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Emekçi kadın kardeşlerimiz,

Çeşitli yaş ve sektörlerden kadın ve erkek 
işçilerin kurduğu Uluslararası İşçi 
Dayanışması Derneği (UİD-DER), işçilerin 
gerçek bir mücadele örgütü olarak 
büyümeye devam ediyor. Kadın ve erkek 
işçiler, yaşamlarını çekilmez kılan düşük 
ücretlere, uzun iş saatlerine, sendikasız, 
sigortasız, esnek, taşeron, güvencesiz 
çalışmaya yani kapitalist sömürüye karşı, 
UİD-DER çatısı altında örgütleniyor, 
mücadele ediyorlar.

UİD-DER Kadın Komitesi, tüm emekçi 
kadınları bu mücadelenin ön saflarına 
çağırıyor.

Biz kadın emekçiler, hem patronların zalim 
sömürüsü hem de erkek egemen sistemin 
değer yargıları altında iki kere eziliyoruz. 
Fabrikalarda, işyerlerinde ağır şartlarda 
çalışıyoruz. Bu çalışmanın karşılığında 
yıpranıyor, sağlık sorunları yaşıyoruz. Ev 
işleri ve çocuk bakımı sadece biz kadınların 
görevi olarak görülüyor ve emeklerimiz 
görmezlikten geliniyor. Bunlar yetmezmiş 
gibi aşağılanma, taciz, şiddet ve daha nice 
sorun emekçi kadınların yaşamını iyice 
zorlaştırıyor. Kadın işçi ve emekçiler bir 
araya gelmeden bu sorunların çözümü 
yolunda adım atılamaz.
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Erkek işçiler mücadele içinde eğitilmeden, 
kadınlarla aynı saflarda mücadele etmeyi 
öğrenmeden değişemezler. UİD-DER işçileri 
bu bilinçle örgütlüyor. Yaşamı çifte ezilmişlik 
altında geçen kadın işçi ve emekçilerin 
örgütlenmesi yolunda yoğun bir çaba 
harcıyor. 

UİD-DER Kadın Komitesi, 

  Erkeklerle aynı işi yaptığı halde daha 
düşük  ücret alan

  Tek başına ev işlerini ve çocuk bakımını 
yüklenmek zorunda bırakılan

  Hamile kaldığı, doğum ve emzirme izni 
kullandığı için iş bulamayan ya da işten 
atılan

  Günün her saatinde, gece vardiyalarında en 
acımasız sömürü koşulları altında çalıştırılan

  Eve hapsedilen, çalışmasına izin verilmeyen
  Güvencesiz olarak eve iş alıp çalışan ya da 
evlere temizliğe giden 

  Erkek şiddetine maruz kalan
  Giyimine, sokağa çıktığı saate, kaç çocuk 
doğuracağına, bedeni hakkındaki 
kararlara müdahale edilen 

  Evlatlarını, eşlerini iş cinayetlerinde, haksız 
savaşlarda kaybeden

  Geçim derdi ve daha pek çok sorunla 
boğuşan kadınlara çağrıda bulunuyor.

Gelin bu sorunların kaderimiz 
olmadığını gösterelim. Sorunlarımızın 
çözümü için örgütlenelim, mücadele 
edelim ve yaşamımızın elimizden 
alınmasına karşı çıkalım!



UİD-DER Kadın Komitesi, emekçi kadınların 
sorunlarının çözümü yolunda bir araya gelme-
leri için anlamlı çalışmalar yürütüyor. Kadın 
emekçiler UİD-DER çatısı altında, hep birlikte 
ve mücadele içinde yeni bir yaşam örüyorlar. 

Dernek temsilciliklerimizin tümünde emekçi 
kadınlara yönelik eğitim seminerleri, kadın 
sağlığı seminerleri, film gösterimleri, sohbet 
toplantıları ve daha pek çok etkinlik gerçekleş-
tiriyoruz.

Bu etkinliklerde emekçi kadın kardeşlerimiz 
çocuklarını bizlere emanet ediyorlar. Onlar için 
oluşturduğumuz oyun odalarında çocuklar 

UİD-DER Kadın 
Komitesi Faaliyetleri
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Komitesi Faaliyetleri
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hem eğleniyor, hem öğreniyorlar.

Emekçi anneler, yeni şeyler öğrenmenin, 
paylaşmanın, bir arada olmanın tadını çıka-
rıyorlar.

Mahallelerimizde bir araya geliyoruz. Evleri-
mizi sadece işini yaptığımız, sorumluluğunu 
taşıdığımız bir alan olmaktan çıkarıyor, kapı-
larımızı birbirimize açıyoruz. Dayanışmayı bü-
yütüyoruz.

Beraber mücadele etmeyi öğrendikçe beraber 
umutlanmayı, sevinmeyi ve eğlenmeyi de öğ-
reniyoruz. Piknikler, kahvaltılar, çay sohbetleri 
ile kardeşliğimizi pekiştiriyoruz.

hem eğleniyor, hem öğreniyorlar.

Emekçi anneler, yeni şeyler öğrenmenin,
paylaşmanın, bir arada olmanın tadını çıka-
rıyorlar.

Mahallelerimizde bir araya geliyoruz. Evleri-
mizi sadece işini yaptığımız, sorumluluğunu
taşıdığımız bir alan olmaktan çıkarıyor, kapı-
larımızı birbirimize açıyoruz. Dayanışmayı bü-
yütüyoruz.

Beraber mücadele etmeyi öğrendikçe beraber 
umutlanmayı, sevinmeyi ve eğlenmeyi de öğ-
reniyoruz. Piknikler, kahvaltılar, çay sohbetleri
ile kardeşliğimizi pekiştiriyoruz.

UİD-DER Kadın Komitesi, emekçi 
kadınların sorunlarının çözümü yolunda 
bir araya gelmeleri için anlamlı 
çalışmalar yürütüyor. Kadın emekçiler 
UİD-DER çatısı altında, hep birlikte ve 
mücadele içinde yeni bir yaşam 
örüyorlar. 

Dernek temsilciliklerimizin tümünde 
emekçi kadınlara yönelik eğitim 
seminerleri, kadın sağlığı seminerleri, film 
gösterimleri, sohbet toplantıları ve daha 
pek çok etkinlik gerçekleştiriyoruz.

Bu etkinliklerde emekçi kadın 
kardeşlerimiz çocuklarını bizlere emanet 
ediyorlar. Onlar için oluşturduğumuz 
oyun odalarında çocuklar hem eğleniyor, 
hem öğreniyorlar.

Emekçi anneler, yeni şeyler öğrenmenin, 
paylaşmanın, bir arada olmanın tadını 
çıkarıyorlar.

Mahallelerimizde bir araya geliyoruz. 
Evlerimizi sadece işini yaptığımız, 
sorumluluğunu taşıdığımız bir alan 
olmaktan çıkarıyor, kapılarımızı 
birbirimize açıyoruz. Dayanışmayı 
büyütüyoruz.

Beraber mücadele etmeyi öğrendikçe 
beraber umutlanmayı, sevinmeyi ve 
eğlenmeyi de öğreniyoruz. Piknikler, 
kahvaltılar, çay sohbetleri ile 
kardeşliğimizi pekiştiriyoruz.
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UİD-DER Kadın Komitesi

İşyerlerimizde örgütleniyor, erkek işçi 
kardeşlerimizle beraber haklarımız için 
yürüttüğümüz mücadeleyi 
güçlendirmenin yollarını tartışıyoruz. 
Ortak taleplerimizi haykırdığımız 
mitinglere katılıyoruz ve da ha çok 
sayıda kadın kardeşimizi bu dayanışma 
ve birlikteliğe katmanın mücadelesini 
veriyoruz.
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Emekçi Kadınları  
Mücadeleye Çağırıyor!

UİD-DER Kadın Komitesi, emekçi 
kadınların en temel sorunlarının çözümü 
için somut talepler etrafında bir 
mücadele yürütüyor. Mücadele etmezsek 
taleplerimizin karşılanmayacağını 
biliyoruz. Bu nedenle taleplerimizi 
mücadelemizin hedefleri olarak ortaya 
koyuyoruz.  
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Eşit işe eşit ücret!

Biz kadınlar, metal, petrokimya, gıda, 
deri, otomotiv, eğitim, tekstil gibi pek çok 
sektörde erkek işçilerle aynı işi yapıyoruz, 
birlikte ter akıtıyoruz. İş yükümüz, iş 
tempomuz, iş saatlerimiz erkek işçi 
kardeşlerimizinkiyle aynı. Buna rağmen 
biz daha düşük ücret alıyoruz. Çünkü 
patronlar işçileri birbirine düşürmek, 
bölüp parçalamak istiyorlar.  

İşçi kuşaklarının kadınları, yüzyıll             
ardır eşit işe eşit ücret talebi için 
mücadeleler verdiler ve çok çeşitli haklar 
elde ettiler.

  

Şimdi sıra bizde!

Eşit işe eşit ücret!
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Her işyerine kreş!

Emekçi kadınlar için en büyük sorun 
çocuklarının bakımı. Pek çok kadın, 
çalışmak istediği halde bir iş bulup 
çalışamıyor. Çocuklara bakmak, ailenin 
tüm ihtiyaçlarını gidermek, ev işlerini 
yapmak zorunda olan kadın kendini 
geliştirebileceği, dinlenebileceği zaman 
ve olanak bulamıyor. Bu durum emekçi 
kadınların ruhsal sorunlar yaşamasına ve 
sosyal hayattan kopmasına neden 
oluyor.  

Kadınların çalışabilmeleri, kendilerine 
zaman ayırabilmeleri için çocukların 
bedensel, zihinsel ve ruhsal gelişimine 
uygun, kaliteli kreşler her işyerinde, her 
mahallede kurulmalı ve 
yaygınlaştırılmalıdır. Annenin çalışıp 
çalışmadığına bakılmaksızın kreşler her 
saatte hizmet vermelidir.

Her işyerine kreş!
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Doğum ve emzirme izni uzatılsın!
Annenin bebeğini sağlıklı koşullarda 
doğurması ve emzirmesi, annenin de 
bebeğin de en doğal hakkıdır. Oysa anne 
ve bebeğin sağlığı ve ihtiyaçları 
gözetilmediği için doğum ve emzirme 
izinleri son derece kısa tutuluyor. 
 Anneler, yaşama sağlıklı bir başlangıç 

yapması için bebeklerini 
1 yılı aşkın bir zaman 
boyunca emzirmeyi 
tercih etmektedir. İzin 
süreleri kısa tutularak 
anneler çocuklarından 

uzaklaştırılıyor ve 
bebeklerini yeteri kadar 

beslemeleri engelleniyor. 
Emekçi kadınlar sütlerini 
sağarak işe gidiyorlar 
ve bebeklerini 
emziremedikleri için 

ağrı çekiyorlar. Hayata 
yeni başlayan yavrularını başkalarına 
emanet etmenin ağır yükü altında 
çalışmaya ve bunun tüm zorluklarını 
göğüslemeye zorlanıyorlar. 
Doğum öncesi ve 
sonrasında bebeğin 
fiziksel ve ruhsal 
gelişimine, annenin 
sağlığına uygun 
olacak şekilde 
ücretli izin süresi 
uygulanmalıdır. 

Doğum ve emzirme izni 
uzatılsın!
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Gece vardiyası yasaklansın!

Gece vardiyaları doğanın ve insan 
bedeninin ritmini tersine çevirmek 
anlamına gelir. Gece çalışmasının 
kadınlar üzerindeki etkisi daha da ağırdır. 
Ev işleri ve çocuk bakımı da hesaba 
katıldığında, kadın işçiler açısından gece 
çalışması katlanılmaz bir hal alıyor. 

Gece çalışması, kronik yorgunluk, 
depresyon, sindirim sistemi bozuklukları, 
baş ağrıları, kabızlık, kronik uykusuzluk, 
kalp-damar hastalıkları, yüksek tansiyon, 
meme kanseri ve düşük riskini katbekat 
arttırıyor. Dikkat bozukluğuna neden 
oluyor, iş kazalarına davetiye çıkarıyor. 
Patronlar, kâr hırsıyla işçilerin sağlığını 
hiçe sayıyorlar. 

Gece vardiyası yasaklansın!
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Koşulsuz ve parasız kürtaj hakkı!
Emekçi sınıfların kadınları sefalet koşullarına 
mahkûm ediliyorlar. Yeterli ve kaliteli sağlık 
hizmetlerinden yararlanamıyorlar. Sağlıklı ve 
bünyelerine uygun doğum kontrol yöntem-
lerine ulaşamıyorlar. Kendi rızaları dışında 
evliliklere, beraberliklere zorlanıyorlar, şiddet 
ve tecavüze maruz kalıyorlar. 

Kadınların yaşadığı sorunlar çözülmeden 
kürtajı yasaklamak ya da sınırlamak kürtajı 
azaltmaz. Tersine emekçi kadınları sağlıksız 
yöntemlere başvurmaya zorlar.  

Kadınlara koşulsuz ve parasız kürtaj hakkı!
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Ev işleri sadece kadının 
görevi olmaktan çıkarılsın! 
Çalışsın ya da çalışmasın, temizlik, yemek, 
çocuk bakımı gibi işlerin hepsi emekçi kadın-
ların doğal ve asli görevi sayılıyor. İşçi kadın-
lar, işyerinde uzun saatler boyunca çalışıyor 
ve bitkin düşüyorlar. Eve geldiklerinde hiç 
dinlenmeden yemek, temizlik, çocuk bakımı 
gibi işlerle uğraşmak zorunda kalıyorlar. Din-
lenecek zaman, sosyal hayata karışma 
imkânı bulamıyorlar. Sürekli aynı işleri yap-
maktan yıpranıyorlar.

Bizler bu yüzden diyoruz ki; ortak yemekha-
neler, çamaşırhaneler kurulmalıdır. Ev işleri 
toplumsal hizmetler kapsamına alınmalı ve 
bu yük kadının omuzlarından kaldırılmalıdır. 
Kadınlara serbest zaman sağlanmalıdır. Ev 
işlerinin toplumsallaşması kadını da erkeği 
de daha üretken kılacaktır. 

Ev işleri sadece kadının görevi olmaktan çı-
karılsın! Ev işi toplumsallaştırılsın!
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TALEPLERIMIZ
��Eşit işe eşit ücret!
��Her işyerine kreş!
��Doğum ve emzirme izni uzatılsın!
��Gece vardiyası yasaklansın!
��Şiddete ve tacize son!
��Koşulsuz ve parasız kürtaj hakkı!
��Ev işleri sadece kadının görevi 
olmaktan çıkarılsın!

ULUSLARARASI İŞÇİ DAYANIŞMASI DERNEĞİ
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